SUBLU - MATKAOHJELMAT

JUUSTOSEURA RY:N_
PORTUGALIN KEVAAN
MAKUMATKA
15.-19.5.2025

(TORSTAISTA MAANANTAIHIN)

Paivaa Minimi/hléa

LAMPIMASTI TERVETULOA NAZAREN

JA KESKI-PORTUGALIN KAUNIISEEN
KEVAASEEN, tutustumaan yllattavan
aitoina sailyneisiin paikkoihin, kiehtovaan
historiaan ja perinteisiin seka sydamellisiin
ihmisiin, viihtymaan ja virkistymaan niin
Atlantin Hopearannikon kuin sisamaankin
luonnonkauniissa ymparistossa,
maistamaan Portugalin herkullisten
juustojen, viinien ja ruokien makuja ja
vierailemaan paikallisissa juustoloissa

25 vuotta Keski-Portugalissa asuneen
suomalaisen oppaan johdolla...
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Ryhma majoittuu koko matkan ajaksi Hotel
Miramar Suliin**** Nazaréssa, upeiden
merinakdalojen aarelle, 117 km Lissabonin
lentoasemalta pohjoiseen. Kaikissa hotelli-
huoneissa on parvekkeet. Mikali haluaa
varmistaa itselleen merinakoalallisen huoneen
niin lisamaksu on 12 €/huone/yo.

- MATKAN HINTA lentoineen, kuljetuksineen
Portugalissa, suomeksi opastettujen retkien
seka fadomusiikkiesityksen kera, juustojen
ja viinien maistajaisineen, taysihoidon
aterioineen viinien kanssa seka neljan
tahden hotellimajoituksella aamiaisineen
Hotel Miramar Sulin**** jaetussa 2 hengen
huoneessa:

- Vahintaan 30 hengen ryhmalle: 1560,00
€/hl6 majoituksella jaetussa 2 hengen
huoneessa. (Lisamaksu yhden hengen
huoneesta: 225,00 €)

- Vahintaan 25 hengen ryhmalle: 1637,00
€/hl6 majoituksella jaetussa 2 hengen
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huoneessa. (Lisamaksu yhden hengen
huoneesta: 225,00 €)

- LENNOT: Finnairin suorat reittilennot
Helsinki-Lissabon-Helsinki, to 15.5. AY1739
HEL 12.50 - LIS 15.40 & ma 19.5. AY1740 LIS
16.30 - HEL 23.10

- PAIKALLISOPAS: Suomalainen 25 vuotta
Keski-Portugalissa asunut Mika Palo

on vankalla kokemuksellaan ryhman
palveluksessa koko Portugalissa tapahtuvan
matkan ajan.

- VASTUULLINEN MATKANJARJESTAJA:
Useita kymmenia suomalaisia ryhmia ja
matkatoimistoja vuodesta 2014 Iahtien
suomeksi palvellut matkatoimisto SUBLU
TOUR PORTUGAL (www.sublutour.com/

fi). Merkin “SUBLU Tour Portugal” takana
oleva yritys Maresias e Pradarias, Lda.

on rekisterdity Portugalin matkatoimisto-
rekisteriin numerolla RNAVT 7220 ja kuuluu
Portugalin matkavakuusrahastoon.

- ILMOITTAUTUMISET MATKALLE 7.2.2025
mennessa:

Mika Palo, sahkdposti mika.palo@sublutour.
com / puh. 040 5036753

tarjoava paikkakunta lahella hyvia juustoseutuja.
Talvikaudella Nazaréssa on toisinaan nahtavissa

jopa 20-30 metria korkeita jattiaaltoja ja siella
on myos surffattu maailman korkein aalto.

MATKAOHJELMA

PAIVA 1 - TORSTAI 15.5.2025:
SAAVUMME PORTUGALIIN JA
ALOITAMME MAAN JUUSTOIHIN JA
VIINEIHIN TUTUSTUMISEN!

+ 12.50 Finnairin suora reittilento AY1739
Lissaboniin lIdhtee Helsinki-Vantaan
lentoasemalta.

* 15.40 Lento saapuu Lissabonin
lentoasemalle, jossa opas on ryhmaa
vastassa.

* n. 16.30 Tilausbussikuljetus Nazaréhen
(Lissabonista 117 km A8-moottoritieta
pohjoiseen).

* n. 17.50 Saavumme Nazaréhen, jossa
majoitumme Hotel Miramar Suliin****,
Vapaata aikaa.

* 19.00 Portugalin eri juustotyyppien esittely
ja maistajaiset niiden kanssa yhteen
sopivien viinien (my®@s portviinin) kanssa
hotellin nakoalaravintolassa.

* 19.45 Yhteinen tervetuliaisillallinen
viineineen monipuolisesta gastronomisesta
noutopdydasta hotellin ndkdalaravintolassa.
YOopyminen hotellissa.
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Serra da Estrelan vuoristojuustoa kelpaa maistaal

Marvaossa lounastamme vanhassa
oliividljypuristamossa.

Luotettava matkanjarjestajanne Portugalissa



SUBLU - MATKAOHJELMAT

PAIVA 2 - PERJANTAI 16.5.2025: RETKI
ALENTEJON JUUSTOSEUDULLE

« Aamiainen hotellin monipuolisesta
noutopdydasta.
+ 08.30 Lahto tilausbussilla paivan retkelle

koillisen Alentejon maakunnan arvostetulle

juustoseudulle. Matkan varrella pidetaan
tauko.

+ 11.00 Vierailemme pienessa perinteisessa
artesaanijuustolassa Tolosan kyldssa Nisan
tunnetulla juustopaikkakunnalla. Lampaan
ja vuohen maidosta valmistettujen
juustojen maistajaiset.

*+ 12.00 Jatkamme retkea Tolosasta Galegosin
kylaan Marvaon kunnassa, aivan Espanjan
rajan tuntumassa.

+ 13.00 Yhteinen perinteinen maalaislounas
viineineen ja oliividljyineen museona
toimivassa vanhassa oliividljypuristamossa
Galegosin kylassa. Opimme samalla
oliiviéljyn valmistuksesta.

* 16.00 Vierailemme Marvdon upeassa
keskiaikaisessa kylassa ja sen linnassa 860
metria korkean vuoren huipulla.

*+ 17.00 Laht6 paluumatkalle Marvaosta.
Matkan varrella pidetaan tauko.

+ 20.00 Saavumme Nazaréhen ja Hotel
Miramar Suliin, jossa meita odottaa yhteinen
gastronominen herkkuillallinen viineineen ja
perinteisen fadomusiikkiesityksen kanssa.
Yopyminen hotellissa.

Kaihoisat fadon savelet soivat meille...

Mercado Municipal - Nazarén perinteinen
kauppahalli on yksi vierailukohteistamme.

PAIVA 3 - LAUANTAI 17.5.2025:
TUTUSTUMME NAZAREHEN JA
NAAPURIKUNNAN ALCOBACAN
ARTESAANIJUUSTOLAAN

Aamiainen hotellin monipuolisesta
noutopdydasta.

09.30 “Tutustu Nazaréhen” - alle kilometrin
mittainen kavelykierros tasaisella maalla
(alussa lyhyt bussikuljetus), johon sisaltyy
pysahdyksia: mm. kaynti valtavassa
perinteisessa kauppahallissa, perinteisella
kalankuivauspaikalla hiekkarannalla ja
kulttuurikeskuksessa kuivatun kalan
museoineen. Seikkailemme sokkeloisessa
kujalabyrintissa seka nousemme
makiratikalla Sition 110 metria korkealle
kallioniemelle nakdalapaikkoineen.

12.30 Yhteinen lounas viineineen
ravintolassa Sition kallioniemella.

Vapaata aikaa: mahdollisuus kavella 600
metrin matka loivaa alamakea niemen
karjessa sijaitsevalle vanhalle linnakkeelle,
jonka luota nakyy talvikauden jattiaalloistaan
ja niiden surffaajista maailmankuuluksi tullut
autioranta Praia do Norte. Vaihtoehtoisesti
VOi jaada tutustumaan omatoimisesti
kallioniemen ylaosassa sijaitsevaan Sition
kaupunginosaan pyhiinvaelluskirkkoineen ja
matkamuistomyymaldineen.

15.30 Bussikuljetus Sition kallioniemelta
vierailulle naapurikunnassa Alcobacassa
sijaitsevaan artesaanijuustolaan, jossa
valmistetaan hienoja juustoja oman
karjatilan lehmien ja vuohien maidosta.
Juustojen maistajaiset.

17.30 Lahto paluukuljetukselle juustolasta.
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+ 18.15 Palaamme Nazaréhen ja Hotel
Miramar Suliin. Vapaata aikaa.

* 19.30 Yhteinen illallinen viineineen
ravintolassa Nazaréssa, bussikuljetukset
hotellista ravintolaan ja takaisin.

* Yopyminen hotellissa.
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Alcobaca on 1100-luvulla perustetusta
luostaristaan, omenoistaan, ginja-likdoristaan
ja keramiikkaperinteistaan tunnettu viehattava
pikkukaupunki Nazarén naapurissa.

PAIVA 4 - SUNNUNTAI 18.5.2025:
ALCOBACA - LUOSTARI JA VIINITILA

« Aamiainen hotellin monipuolisesta
noutopdydasta.

+ 10.00 Lahto retkelle Alcobacan
historialliseen pikkukaupunkiin aivan
Nazarén naapurissa (vain 15 minuutin
ajomatka).

+ 10.15 Kavelykierros (alle 1 km) Alcobacan
vanhassa keskustassa: Kdymme 1100-luvulla
perustetussa luostarissa (UNESCOn
maailmanperintdkohde) ja “rakkauden
puutarhassa” (Jardim do Amor). Maistamme
paikallista ginja-kirsikkalikdoria.

* Vapaata aikaa.

* 13.00 Yhteinen lounas viinien kanssa
ravintolassa Alcobacassa.

* 15.30 Vierailemme Quinta dos Capuchosin
viinitilalla Alcobacassa, viininmaistajaiset.

+ 17.00 Léhdemme paluukuljetukselle
viinitilalta.

+ 17.20 Saavumme Nazaréhen ja Hotel
Miramar Suliin. Vapaata aikaa.

* 19.30 Yhteinen illallinen viineineen
ravintolassa Nazaréssa, bussikuljetukset
hotellista ravintolaan ja takaisin.

* Yopyminen hotellissa.

PAIVA 5 - MAANANTAI 19.5.2025:
OBIDOS - RETKI KIEHTOVAAN
KESKIAIKAAN, PALUULENTO
LISSABONISTA HELSINKIIN

« Aamiainen hotellin monipuolisesta
noutopdydasta.

*+ 09.30 Lahto hotellista, kuljetus kohti
Lissabonia alkaa.

*+ 10.15 Pysahdymme matkan varrella
Obidosin muurien ymparéimaan lumoavan
kauniiseen keskiaikaiseen kylaan, jossa
on myos paljon myymaldita tuliaisostoksia
varten. Vapaata aikaa kierrelld Obidosin
kujilla ja aukioilla.

*+ 12.00 Yhteinen lounas viinien kanssa
ravintolassa Obidosissa.

+ 13.30 Lahdemme bussilla Obidosista.

* 14.30 Bussimme saapuu Lissabonin
lentoasemalle.

* 16.30 Finnairin suora reittilento AY1740
Helsinkiin Iahtee Lissabonin lentoasemalta.

*+ 23.10 Lento saapuu Helsinki-Vantaan
lentoasemalle.

MAKSUEHDOT: Varausmaksu 449,00 €/
hl6 maksetaan kahden viikon sisalla
ilmoittautumisesta matkatoimiston
sahkopostitse lahettamaa laskua vastaan
(mutta viimeistaan 10.2.2025). Loppuosa
matkan hinnasta maksetaan erillista laskua
vastaan 14.4.2025 mennessa.

PERUUTUSEHDOT: 10.2.2025 mennessa
peruutettaessa matkatoimisto palauttaa
kaiken siihen mennessa maksetun
asiakkaalle. Peruutettaessa aikavalilla
11.2.-14.4.2025 matkatoimisto pidattaa
itsellaan varausmaksun (449,00 €/hl16). Alkaen
15.4.2025 peruutettaessa matkatoimisto ei
enda palauta asiakkaalle mitaan maksetusta
summasta.

MATKAVAKUUTUS: Suosittelemme
peruutusturvan sisaltavan matkavakuutuksen
hankkimista ja EU-sairaanhoitokortin mukaan
ottamista (kortin myodntaa Kela ja se on
maksuton).

Luotettava matkanjarjestajanne Portugalissa
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VARAUKSET 7.2.2025 MENNESSA: mika.palo@
sublutour.com

LISATIETOJA MATKASTA: Mika Palo, puh. 040
5036753 / sahkoéposti mika.palo@sublutour.

com

Lampimasti tervetuloa Nazaréhen, aitoa
paikallista ilmapiiria huokuvalle merellisten
makujen ja perinteiden paikkakunnalle
keskella kauneinta Portugalia!

Hotellimme Nazaréssa: HOTEL MIRAMAR
SUL****
WWW.Mmiramarnazarehotels.com/hotel-
miramar-sul/
www.sublutour.com/fi/hoteis

* 53 kahden hengen huonetta

* 8 sviittia

* 1 presidenttisviitti

* lImainen langaton nettiyhteys (WI-FI)
* Ulkouima-altaat aikuisille ja lapsille

* Sisauima-allas

* Minigolfrata

* Biljardipdyta

+ Nakoalaravintola Atlantico View

* Nakdalabaari Ocean Bistro

Hotellimme Nazaréssa: HOTEL MIRAMAR
SUL****

Nazarésta lI6ytyy my6s mineraalirikas
merivesikylpyld THALASSO NAZARE!
www.thalassonazare.com
www.sublutour.com/pdf/thalasso_kaannos.

pdf

Nykyaikainen thalasso- eli
merivesiterapiakeskuksemme sijaitsee
aivan Nazarén rantahietikolla. Tama

kylpyla hyédyntaa elavan meriveden ja
meri-ilman terapeuttisia ominaisuuksia,
edistaen hyvinvointia ja terveytta. Nazarén
edustalla sijaitsee syva vedenalainen
kanjoni, josta tulevat virtaukset tekevat
kylpylamme kayttaman puhtaan meriveden
poikkeuksellisen mineraalirikkaaksi.

Thalassoterapiakylpylan tarkeimmat
palvelut

* Dynaaminen thalasso-allas

* Turkkilainen hoyrysauna (hammam)

+ Kontrastisuihkut

* Vichy-suihkukomerot

* Neulanpaasuihku, skottilainen suihku ja
ympyrasuihku

* Hydro- eli vesiterapiaa kasille ja jaloille

* ORL-hoitosali

* Yksityiskabinetteja kylpyammeessa
tapahtuvia hoitoja varten

* Yksityiskabinetteja kaarimishoitoja ja
hierontoja varten

* Rentoutumisalue

Nazarésta loytyy myds mineraalirikas
merivesikylpyld THALASSO NAZARE!

SUBLU Tour Portugal



