SUBLU RESEPROGRAM

TILL DOURODALEN | NORRA
PORTUGAL

Dagar Natter Min.antal delt.
8 7 20
DAG 1

+ Ankomsttill Lissabons flygplats. Er svensksprakiga
guide moter er pa flygplatsen och halsar er
valkomna;

* Busstransport fran Lissabons flygplats till
Alcobaca (ca 1h 15min). Vi besoker klostret
och klosterkyrkan som byggdes pa 1100-talet
och som numera hor till UNESCOs varldsarv. |
kyrkan far vi hora den spannande berattelsen
om en portugisisk prins och hans karlek till
en spansk adelsdam. Prinsens far, kungen,
lat morda adelsdamen pa grund av orsaker
forknippade med tronféljden;

* Lunch i Alcobaca;

* Efter lunchen fortsatter resan mot Nazaré;

* Inkvartering i ett fyrstjarnig hotell i Nazaré;

* Fritid resten av dagen;

* Middag till sjalvkostnadspris;

« Overnattning pa hotellet.

DAG 2

« Bufféfrukost pa hotellet i Nazaré;

« Avfard fran hotellet mot norra Portugal och
Douro vindistriktet;

« Under resan en guidad tur pa Casa de Santars
historiska vingard (Santar, Nelas). Bredvid
vingarden, i ett palats fran 1600-talet tillhdrande
Cunha slakten (Paco dos Cunhas de Santar),
njuter vi av en gastronomisk delikatesslunch
med Dao viner;

« Resan fortsatter till Douro vindistriktet och till
Vila Real. Inkvartering pa hotell;

* Fritid resten av kvallen;

« Middag till sjalvkostnadspris;

- Overnattning pa hotellet.

DAG 3

« Bufféfrukost pa hotellet;

* Avfard fran hotellet och dagsutflykt till den
historiska staden Lamego dar vi besdker Nossa
SenhoradosRemédios, en pilgrimsvandringskyrka
fran 1700-talet beldgen pa en kulle ovanfor
staden. Darifran tar vi antingen buss ner till
centralgatan i Lamego eller gar till fots ner
de 686 trappsteg till centralgatan varefter vi
besdker domkyrkan fran 1100-talet;

« Resan fortsatter till Britiande, dar vi avnjuter en
herrgardslunch pavingadrden Quinta da Varzea
(Hotel Rural Casa dos Viscondes da Varzea)
som ar en herrgdrd fran 1600-talet tillhérandes
viscount slakten Varzea;

* Resan fortsatter till den narliggande byn Dalvares
dar vi beséker Museu do Espumante, det vill
saga mousserande vinmuseet. Guidning och
provsmakning;

* Retur till hotellet i Vila Real. Ledig kvall;
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+ Middag till sjalvkostnadspris;
« Overnattning pa hotellet.

DAG 4

« Bufféfrukost pa hotellet;

« Avfard fran hotellet och dagsutflykt. Vi kor
uppstroms i den bildskéna floddalen till
den lilla staden Pinhdo. Vi bestker Pinhdos
jarnvagsstation och ser pa de fantastiska
konstverken i azulejo-kakel;

* Resan fortsatter till Favaios och vingdrden
Quinta da Avessada. Guidning pa vingarden och
lunch. | Enoteca, ett infocenter for vin, bekantar
vi oss bland annat med det lokala Moscatel
aperitifvinet (vinprovning och majlighet till
vindruvstrampning);

* Retur till hotellet i Vila Real. Ledig kvall;

+ Middag till sjalvkostnadspris;

« Overnattning pa hotellet.

DAG 5

« Bufféfrukost pa hotellet;

« Avfard fran hotellet pa dagsutflykt till vingarden
Quinta do Bucheiro i byn Celeirds. Vi deltar
i druvskorden och de som vill har majlighet
att trampa vindruvor. Tillslut avnjuter vi en
traditionell vingards arbetarlunch;

* Retur till hotellet i Vila Real. Ledig kvall;

+ Middag till sjalvkostnadspris;

« Overnattning pa hotellet.

DAG 6

* Bufféfrukost pa hotellet. Fritid;

« Avfard fran hotellet pa dagsutflykt. Forst stannar
vi for att beundra utsikten fran utsiktsplatsen
Sao Leonardo de Galafura;

* Traditionell portugisisk lunch pa en
landsbygdsrestaurang nara byn Régua;

* Vi besoker vinkallaren Quinta do Portal nara
Celeirés. Retur till vart hotell i Vila Real. Ledig
kvall;

+ Middag till sjalvkostnadspris;

« Overnattning pa hotellet.

DAG 7

« Bufféfrukost pa hotellet;
* Check-out fran hotellet i Vila Real. Avfard till

batbryggan Peso da Régua;

* Vi dker med flodbat nedstréms pa Dourofloden;

* Lunch pa baten;

* Ankomst till Douro flodens mynning i Porto
varifran resan fortsatter med buss till Nazaré;

* Inkvartering i ett fyrstjarnig hotell i Nazaré;

*+ Gastronomisk buffémiddag med vinprovning
och fadomusik;

« Overnattning pa hotellet.

DAG 8

* Bufféfrukost pa hotellet;

* Transporttill Thalasso havsvattenspa som ligger
pa stranden i Nazaré;

* Halsans och valmaendet formiddag i Thalasso

spaets dynamiska havsvattensbassang med

uppvarmt havsvatten. Vi njuter av till exempel
en motstrémsgang, kontraduschar, ispool,
turkisk bastu och avkoppling;

Transport fran spaet tillbaka till hotellet och

check-out;

Lunch bestdende av sardinhas assadas, det vill

saga grillade sardiner, i hotellets restaurang;

Besok pa Nazaré Sitios utsiktspunkt som sags

vara platsen for miraklet dad Jungfru Maria

uppenbarade sig ar 1182;

« Avfard fran Nazaré till Lissabon. Pa vagen
stannarviiett par timmar i den medeltida byn
Obidos. Staden ligger innanfér murarna av en
maktig gammal borg och erbjuder en praktfull
tidsresa till det forflutna;

* Provsmakning av den lokala surkdrsbarslikbren
ginja;

+ Mojlighettillinkop i de talrika souvernirbutikerna;

* Ankomst till Lissabons flygplats och hemresa.

Programmet inkluderar:

7 hotellnatter inklusive frukost, lunch med
vin alla dagar och en gastronomisk middag
inklusive viner och upptradande med fadomusik,
batfard pa Douro, Thalasso spabesok i Nazaré,
transporter, besok pa alla ovannamnda utflykter
och svensksprakig guide. m
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